
LA VALIGIA DEI RICORDI 

Progetto intergenerazionale 2022/23 

Apsp Levico Curae- Scuola Primaria Levico Terme 

Per crescere un bambino ci vuole un villaggio intero (Proverbio africano)  

 

PREMESSA 

Gli anziani, depositari di preziose esperienze accumulate nel proprio percorso di vita, rappresentano 
documenti viventi, ma purtroppo, in questa società in continua trasformazione, in cui siamo tutti presi dal 
ritmo sfrenato della vita, spesso rischiano di perdere il proprio valore.  
L’Anziano testimone di un mondo passato, da sempre delegato alla narrazione e al racconto, deve essere 
invece un tesoro da scoprire, una valigia da aprire e ascoltare. 
I bambini con il loro carico di energia e di vita davanti hanno bisogno di sperimentare altre forme di socialità, 
di sentirsi parte della comunità che non è fatta solo di bambini, ma anche di persone con età differenti. 
Hanno così l’occasione di conoscere quello che viene prima dell’adesso e da dove provengono. 
 

La nostra proposta di progetto intende dare voce all’anziano, promuovendo attività volte ad accogliere i 
bambini e a trasmettere loro la propria esperienza di vita. 
Si vuole dare rilievo alla conservazione e alla raccolta delle memorie, in quanto queste rappresentano un 
patrimonio importante per lo sviluppo della coscienza umana e civile della collettività, il legame che unisce 
indissolubilmente il passato con il futuro. 
Per esperienza sappiamo che anziani e bambini stanno bene insieme e sono ricchezza gli uni per gli altri. 
 

DESTINATARI 

I soggetti coinvolti nel progetto sono: 

● i bambini delle quattro classi terze (A, B, C e D), della classe quinta A e del gruppo delle classi prime ( 
A, B e C)  della scuola primaria di Levico Terme; 

● i residenti della Apsp Levico Curae-Area anziani con gli educatori e animatori dei rispettivi piani. 
OBIETTIVI 

● Promuovere la comprensione intergenerazionale tra anziani e bambini riscoprendo l’importanza e il 
valore della trasmissione orale dei ricordi e delle tradizioni 

● Stimolare la consapevolezza dell’importanza del proprio ruolo sociale negli anziani 
● Creare occasioni di scambio, confronto e incontro fra le generazioni 
● Conservare usi, costumi e tradizioni del passato 
● Far rivivere e restituire all’anziano una dimensione progettuale sul domani che lo renda protagonista 

in prima persona della propria vita 
● Educare il bambino all’incontro con l’altro, alla comprensione e al rispetto reciproco della diversità 

 

 

 

 

 



SVOLGIMENTO DEL PROGETTO  per l’anno scolastico 2021/2022 

Vista la situazione Covid si è pensato di avvicinare le due generazioni con un progetto a “distanza”, ogni 
classe adotterà un nucleo della casa di riposo e inizierà così uno scambio per avvicinare le due generazioni.  

Gli educatori/animatori dei rispettivi piani raccoglieranno individualmente o in piccoli gruppi narrazioni e 
storie degli anziani e poi una volta raccolto il materiale verrà fatto recapitare alla scuola in una vecchia valigia, 
entro il 15 del mese di consegna, che sarà un po’ il simbolo di questo progetto.  

In seconda battuta la classe che riceverà la valigia dei ricordi avrà il compito di scoprirne il suo contenuto 
leggendo con l'insegnante le storie che i nostri anziani hanno raccontato e decidendo come rielaborare la 
cosa, se con un disegno, un tema, una filastrocca, un lavoretto, un cartellone…come più piacerà ai bambini! 

La proposta è quella di inviare il materiale ogni due mesi affrontando ogni volta un tema, un argomento da 
sviluppare. Per esempio nel mese di dicembre il tema saranno le tradizioni di Natale, in febbraio i giochi che 
si facevano un tempo sulla neve, in aprile i giochi che si facevano all’aperto.  Rimanendo aperti anche alle 
richieste anche dei bambini che volessero conoscere qualche cosa in particolare del passato, saremo grati di 
ricevere le loro proposte nel momento in cui ritornerà in casa di riposo la valigia dei ricordi con i loro 
elaborati. 

 Se pur distanti vorremmo creare un legame tra il gruppo classe e il nucleo della casa di riposo e per 
concludere il progetto, situazione Covid permettendo, si potrebbe pensare di organizzare un momento di 
incontro finale nel nostro giardino per permettere così a bambini e anziani di vedersi negli occhi e trascorrere 
del tempo insieme, magari per una merenda, e finalmente ritrovarsi in un momento di festa dopo aver 
lavorato “a distanza”. 

VERIFICHE 

Tutti i materiali prodotti dai bambini e dagli anziani nel corso dei prossimi mesi verrà utilizzato per allestire 
una piccola mostra ai piani che verrà aggiornata di mese in mese. 

Inoltre con questi materiali si prevede di realizzare per l’anno successivo un calendario. 

 

SVOLGIMENTO DEL PROGETTO per l’anno scolastico 2022/2023 

Lo scorso anno la collaborazione tra la Scuola Primaria di Levico e L’Apsp Levico Curea-Area Anziani ha 
riscosso un grande successo, sia tra i bambini che tra i nostri anziani.  

A conclusione dell’anno scolastico ci siamo pertanto lasciati con la promessa di proseguire questa nuova 
amicizia, nata a distanza, causa la situazione epidemiologica. Ed eccoci qua!  

In questo nuovo anno si prevede di proseguire a distanza tramite corrispondenza. 

Nei primi mesi (settembre, ottobre, novembre) il lavoro si concentrerà sulla raccolta del materiale per 
arrivare poi alla realizzazione di un calendario che, mese per mese, riporterà i disegni realizzati dai bambini 
e i racconti (detti, proverbi, modi di dire…) sui vari mesi, raccolti nei piccoli gruppi con i residenti o nei colloqui 
individuali. 

Si prevede poi di proseguire nei mesi nel nuovo anno, rimanendo aperti ad argomenti che proporranno i 
bambini o gli anziani per mantenere la corrispondenza.  

Nei mesi primaverili si spera inoltre di poter organizzare dei momenti di incontro, per proporre magari alle 
varie classi i giochi di un tempo al parco o negli spazi aperti della struttura. 

 


