CORSA CAMPESTRE 2009
Martedi 27-10-2009 ore 9*°-13%

Il giorno martedi 27-10-2009 si svolgera la fase d’Istituto della corsa campestre. E questo il primo di una serie di appuntamenti sportivi
previsti per gli alunni della scuola media nel corso del corrente anno scolastico. Per quanto attiene alle finalita della manifestazione ed alla
programmazione generale si rinvia al progetto delle attivita motorie, sportive e di avviamento allo sport della SSPG per I’a. s. 2009-2010.
Sono invece qui raccolti gli elementi organizzativi e logistici previsti per lo svolgimento delle gare.

Partecipano alla corsa gli alunni iscritti. L’iscrizione avviene tramite 1’autorizzazione richiesta alla famiglia. Gli insegnanti di scienze
motorie chiederanno e solleciteranno la massima partecipazione. Oltre che esperienza sportiva € momento di socializzazione, la corsa
costituira anche una opportunita ulteriore per i ragazzi di verificare i progressi individuali raggiunti nel periodo settembre-ottobre dedicato,
in modo specifico, al miglioramento della capacita di resistenza ed alla corsa in particolare.

Sono previste sei categorie: femmine di classe prima, maschi di classe prima, femmine di classe seconda, maschi di classe seconda,
femmine di classe terza, maschi di classe terza. La distanza della corsa ¢ unica per tutte le categorie: 1000 m . Il percorso prevede tre giri
attorno ai due edifici delle scuole. I ragazzi che non prendono parte alle gare presenziano alle stesse.

Alle ore 9.40, al suono del campanello, gli alunni prenderanno 1’attrezzatura e scenderanno nel piazzale accompagnati dall’insegnante della
seconda lezione. I partecipanti indosseranno 1’abbigliamento sportivo negli spogliatoi delle palestre: 1 maschi nei due spogliatoi della
palestra superiore; le femmine in quelli della palestra inferiore.

Agli alunni di classe seconda e terza iscritti alle gare i numeri saranno distribuiti nel piazzale dagli insegnanti incaricati; agli alunni di classe
prima i numeri saranno consegnati in classe verso la fine della seconda lezione.

L’ordine di svolgimento delle gare sara il seguente: femmine di classe prima, maschi di classe prima, femmine di classe seconda, maschi di
classe seconda, femmine di classe terza, maschi di classe terza.

Al fine di garantire la massima sicurezza possibile nello svolgimento delle corse ¢ prevista la presenza dell’ambulanza della Croce Rossa e,
se possibile, di un medico. Allo stesso scopo lungo il tracciato di gara saranno presenti, in una serie di zone strategiche indicate nel
prospetto sottostante, insegnanti che vigileranno affinché il percorso sia mantenuto libero e la corsa avvenga regolarmente.

Il cronometraggio sara, come tradizione decennale ormai, garantito dalla collaborazione dei signori Germano Libardi, Elisabetta Libardi,
Lodovico dell’ Antonio e Giorgio DelGrosso. Ai partecipanti, dopo la corsa, sara distribuito il te caldo preparato dai collaboratori d’Istituto
e fornito dal Comune di Levico. Al termine delle gare i concorrenti si ricambieranno negli spogliatoi e, al termine delle corse, tutti gli alunni
rientreranno in classe con I’insegnante della sesta lezione.

La premiazione delle competizioni e la consegna dei diplomi avverra 1’ultimo giorno di scuola.

La manifestazione si svolgera nel piazzale della SSPG di Levico Terme.

Fernando Nesler



SORVEGLIANZE

COGNOME NOME ZONA LEZIONI (L’incarico ¢ limitato all’orario di servizio!)

TORESIN MARA C 4-6

BATTISTI BRUNO C 3-5-6

ANGELINI ALBERTA D 3-4-5-6

SOTTOPIETRA MICHELA H 3-4-5-6 INGRESSO E SPOGLIATOI PALESTRA INFERIORE
FABRIS MICAELA A 3-4-5-6 INGRESSO SCUOLA ELEMENTARE OVEST *
ZECCHINI FRANCESCO G 3 INGRESSO E SPOGLIATOI PALESTRA SUPERIORE
VALENTI SANTINO G 4-5-6 INGRESSO E SPOGLIATOI PALESTRA SUPERIORE
PIVA IOLE E 3-4-5-6 INGRESSO SCUOLA ELEMENTARE EST *

BEBER GIULIANA I 5-6

BRUNIALTI ELISABETTA I 34

GHESLA MARCO L 4-5

ACLER PAOLA L 3

BORNANCIN SARA ?? F 3

COBBE DANIELA F 5-6

EVANGELISTA DONATELLA F 4-5 ZONA DISTRIBUZIONE TE’

BOCCIA GIULIANA M 3-4-6

BERTAGNOLLI LICIA M 3-5

FILONI VERONICA N 3-4-5-6

MIANULLI ALESSANDRA (0] 3-4-5-6

PIVA ANITA B 4-5-6

MARTINELLI ELENA B 3

ROCCABRUNA MAURO 4-5-6 sorveglianza all’interno dell’edificio scolastico P. RIALZATO
SABBATINI DANIELE 3 sorveglianza all’interno dell’edificio scolastico P. RIALZATO
GIANNONE GAETANA 3-5 sorveglianza all’interno dell’edificio scolastico 1° PIANO
SEGATO SILVIA 4-5-6 sorveglianza all’interno dell’edificio scolastico 1° PIANO

* Controllare e regolare eventuali ingressi o uscite dall’edificio SP in modo che non creino pericolo per le corse.

Gli insegnanti incaricati di sorvegliare il circuito della corsa, nelle zone assegnate, vigileranno affinché il percorso di
gara sia lasciato libero e gli alunni non impediscano la regolare e sicura corsa dei concorrenti.

Verificare la collocazione delle zone di sorveglianza sulla piantina della pagina seguente!




GIUDICI DI GARA:

GARNIGA LORENZO PARTENZA - ARRIVO 3-4 -5-6°

NESLER FERNANDO PARTENZA - ARRIVO 1-2-3- 4-5-6°
MAZZURANA CLARA PARTENZA - ARRIVO 1-2-3-4-5-6°
EVANGELISTA ROSANNA PARTENZA - ARRIVO 3-4

TORGHELE LUISA PARTENZA - ARRIVO 3-4-5-6

BEBER MARINA DISTRIBUZIONE NUMERI DI GARA 3-4 (TAVOLO NEL PIAZZALE)
CHESINI STEFANO DISTRIBUZIONE NUMERI DI GARA 3 ¢

° Con sfondo in grigio lezioni aggiuntive coperte con attivita complementare di ed. fisica.



IN CASO DI PIOGGIA LA CORSA CAMPESTRE SARA’ RINVIATA AL GIORNO MARTEDI’ 03-11-2009
CON IDENTICO IMPIANTO ORGANIZZATIVO!

Controllo entrata e uscita dai
portoni della scuola elementare.
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